. Konferens lérdag 17 februari ki 10.00-17.00

DEPRIMERADE

VILKEN VARD?

Valkommen till en konferens om framtiden for ungas halsa.

Psykiatrin ger ndrmast rutinmassigt antidepressiva till unga som inte mér bra. Forsknin-
gen visar att de inte hjélper och att biverkningarna ar ménga. Ar det inte dags att Sverige
bérjar anvdnda den breda palett av beprovade och uppskattade metoder, tekniker och
terapier som man redan anvander i de flesta andra jamférbara lander?

Sverige ligger efter. Och det &r riktlinjer fran svenska barnpsykiatriska féreningen (SFBUP)
och Socialstyrelsen som gor att vi ligger efter.

Likriktningen maste bort. Det dr dags for en psykiatri dir unga far vilja mellan mianga
olika behandlingsmetoder!

Plats: Triangelkyrkan i Enskede Stockholmsvagen 18.

Datum: Lordag 17 februari 2024

Tid: k| 10.00 - 17.00

Frivillig entré: 100 kr Swisha till nr 123 346 43 69. Om du inte kan komma ber vi dig att
avanmdla dig senast 3 dagar innan annars debiteras du 100kr.

Ga med i Facebookgruppen: Deprimerade unga. Vilken vard? Har finns underlag och
debatt kring konferensens tema och for fortsatt diskussion efter konferensen.

Talare pa konferensen:

Per Sternbeck

Verksamhetschef Equal Las mer och anmal
Goran Hogberg dig till konferensen:
barnpsykiatrer, allménpsykiater, medicine doktor, legitimerad

psykoterapeut

Sven Roman
barn- och ungdomspsykiater

Karin Ragsjo

riksdagsledamot och vardpolitisk talesperson fér vdanstern
LUNCH 13.00

Eva Henje

professor i barnpsykiatri i Umea

Gunnar Bohman
med.dr. Leg psykolog, leg psykoterapeut.

Hanna Larson

&r ordférande och grundare av féreningen Psynlighet, fére
detta patient och numera ldkarstudent.

Peter C. Gotzsche

peter Gétzsche, Professor emeritus and Director, Institute for

Lank: grcodes/OEPell

Scientific Freedom, Copenhagen Arrangot: -

. . Equal - For ett jamlikt Stockholm
Goran Hogberg Har du fragor kontakta:
barnpsykiatrer, allménpsykiater, medicine doktor, legitimerad thomas.hultgren@equalsthim.se
psykoterapeut
Per Sternbeck

Verksamhetschef Equal



